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Sinulla on oikeus vaikuttaa sinua ja seksuaalisu-
uttasi koskeviin asioihin. Mielipiteesi ja tunteesi
tulee ottaa huomioon paatettdessa seksuaali- ja
lisdantymisterveyteesi liittyvista asioista.
artiklat: 12, 13, 14, 15
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Esimerkiksi HIV/AIDS, laiton raskauden keskeyt-
taminen, sukupuolitaudit jne. saattavat johtaa
sairauteen tai jopa kuolemaan. Oppimalla, tietoa
saamalla seka jokaisen ulottuvilla olevat ter-
veyspalvelut mahdollistavat suojaavien ja hyvin-
vointia edistavien valintojen tekemisen. Sinulla
tulee olla mahdollisuus suojautua ei-toivotulta
raskaudelta, sukupuolitauideilta, HIV:Ita.

artikla 6
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% Sinulla on oikeus saada ulottuvillesi kaikki seksuaali- ja %
% lisdantymisterveyspalvelut, jotka ovat laillisia yhteiskun- %
nassamme. Sinulla on oikeus yksil6llisyyden huo-

% mioivaan, sinua kunnioittavaan ja laadukkaaseen sek-
raskauden keskeytys. Kenelldkdan ei ole oikeutta estaa
% paa vanhemmiltasi, puolisoltasi.) artikla 24

% suaalineuvontaan, -valistukseen ja opetukseen. Sinulla %
sinua saamasta naita palveluita tai vaatia jonkun toisen %
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Sinulla on oikeus seksuaali- ja lisdantymisterveytta ka-
sittelevaan neuvontaan, valistukseen ja opetukseen.
Niiden tulee tarkastella seksuaalisuutta laaja-alaisesti,
asiantuntevasti seka helposti ynmarrettavasti. Neuvon-
nan, opetuksen ja valistuksen tulee tukea mindkuvan
kehitysta, auttaa ymmartamaan seksuaalisuutta, mah-
dollistaa perusteltujen, terveyttd edistdvien valintojen
tekemista. Neuvonnan, opetuksen ja valistuksen pitaisi
tavoittaa nuoret siten, ettei se syrji, loukkaa, syyllista tai
muutoin haavoita ketaan. Artiklat 24, 28, 29
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Kertoessasi jotakin yksityista terveydenhuolto-
henkiléstolle tai esim. opettajallesi tulee heidan
kunnioittaa toivettasi luottamuksellisuuteen.
Mikéli olet kokenut hyvéaksikayttoa tai vakival-
taa, aikuisella saattaa olla ilmoitusvelvollisuus,
jonka tarkoituksena on suojella ja auttaa sinua.
artikla 16
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Jotkin traditionaaliset tavat saattavat olla uhka
seksuaali- ja lisaantymisterveydelle. Téllaisia
ovat mm. ympdrileikkaukset, pakkoavioliitot ja
tyttdihin kohdistuvat ns. kunniamurhat. Sinulla
on oikeus saada tietoa naista tavoista ja tulla
suojelluksi niilta. artikla 24
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Kenellakaan ei ole oikeutta painostaa tai pa-
kottaa sinua tekemaan minkaanlaista seksuaa-
lista tekoa. Sinulla on oikeus kieltaytya seksista
tai mista tahansa seksuaalisesta mita et tahdo
kokea tai tehda. Lapsiporno, lapsiprostituutio ja
lapsikauppa rikkovat seksuaalisia oikeuksiasi.
artiklat 19, 34, 39
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6 artikla

1. Sopimusvaltiot tunnustavat, etta jokaisella lapsella on
synnynnainen oikeus elamaan.

2. Sopimusvaltiot takaavat lapselle henkiinjaamisen ja ke-
hittymisen edellytykset mahdollisimman taysimaaraisesti.

12 artikla

1. Sopimusvaltiot takaavat lapselle, joka kykenee muo-
dostamaan omat ndkemyksensa, oikeuden vapaasti ilmaista
nama nakemyksensa kaikissa lasta koskevissa asioissa.
Lapsen nakemykset on otettava huomioon lapsen ian ja
kehitystason mukaisesti.

2 . Taman toteuttamiseksi lapselle on annettava erityisesti
mahdollisuus tulla kuulluksi hdnta koskevissa oikeudel-
lisissa ja hallinnollisissa toimissa joko suoraan tai edusta-
jan tai asianomaisen toimielimen valityksella kansallisen
lainsdddannon menettelytapojen mukaisesti.

16 artikla

1. Lapsen yksityisyyteen, perheeseen, kotiin tai kirjeenvai-
htoon ei saa puuttua mielivaltaisesti tai laittomasti eika
hanen kunniaansa tai mainettansa saa laittomasti halven-
taa.

2. Lapsella on oikeus lain suojaan tallaiselta puuttumiselta
ja halventamiselta.

34 artikla

Sopimusvaltiot sitoutuvat suojelemaan lasta kaikilta seka
riiston ja hyvaksikayton muodoilla. Tassa tarkoituksessa
sopimusvaltiot ryhtyvat erityisesti kaikkiin tarkoituksenmu-
kaisiin kansallisiin seka kahden- ja monenvalisiin toimen-
piteisiin estdakseen:

a) lapsen houkuttelemisen tai pakottamisen osallis-
tumaan laittomiin seksuaalisiin tekoihin;

b) lasten hyvaksikayton prostituutiossa tai muussa lait-
tomassa seksuaalisen toiminnan harjoittamisessa;

c) lasten hyvaksikayton pornografisissa esityksissa tai
aineistoissa.

24 artikla

1. Sopimusvaltiot tunnustavat, etté lapsella on oikeus nauttia parhaasta mahdol-
lisesta terveydentilasta seka sairauksien hoitamiseen ja kuntoutukseen tarkoite-
tuista palveluista. Sopimusvaltiot pyrkivat varmistamaan, ettei yksikaan lapsi
joudu luopumaan oikeudestaan nauttia téllaisista terveyspalveluista.

2. Sopimusvaltiot pyrkivat taman oikeuden taysimaaraiseen toteuttamiseen ja
ryhtyvat asianmukaisiin toimiin erityisesti:

a) vahentaakseen imevais- ja lapsikuolleisuutta;

d) taatakseen asianmukaisen terveydenhoidon odottaville ja synnyttéaneille
aideille;

f) kehittaakseen ehkaisevaa terveydenhuoltoa, vanhempainohjausta seka per-
hekasvatusta ja -palveluja.

3. Sopimusvaltiot ryhtyvat kaikkiin tehokkaisiin ja tarkoituksenmukaisiin toimiin
poistaakseen lasten terveydelle vahingollisia perinteisia tapoja.

4. Sopimusvaltiot sitoutuvat edistamaan ja kannustamaan kansainvalista
yhteisty6ta toteuttaakseen asteittain tassa artiklassa tunnustetun oikeuden
toteuttamisen kokonaisuudessaan. Tassa kiinnitetaan erityista huomiota kehitys-
maiden tarpeisiin.

13 artikla

1. Lapsella on oikeus ilmaista vapaasti mielipiteensa. Tama
oikeus sisaltada vapauden hakea, vastaanottaa ja levit-

taa kaikenlaisia tietoja ja ajatuksia yli rajojen suullisessa,
kirjallisessa, painetussa, taiteen tai missa tahansa muussa
lapsen valitsemassa muodossa.

2. Taman oikeuden kaytolle voidaan asettaa tiettyja rajoituk-
sia, mutta vain sellaisia, joista sdddetaén laissa ja jotka ovat
valttamattomia:

a) muiden oikeuksien tai maineen kunnioittamiseksi; tai

b) kansallisen turvallisuuden, yleisen jarjestyksen (ordre
public), tai vaeston terveyden tai moraalin suojelemiseksi.

19 artikla

1. Sopimusvaltiot ryhtyvat kaikkiin asianmukaisiin lainsaadanndéllisiin,
hallinnollisiin, sosiaalisiin ja koulutuksellisiin toimiin suojellakseen
lasta kaikenlaiselta ruumiilliselta ja henkisella vakivallalta, vahingoit-
tamiselta ja pahoinpitelyltd, laiminlyonnilta tai valinpitdmattomalta
tai huonolta kohteluna tai hyvéaksikayt6lta, mukaanlukien seksuaa-
linen hyvaksikaytto, silloin kun han on vanhempansa, muun laillisen
huoltajansa tai kenen tahansa muun hoidossa.

2. Tallaisten suojelutoimien tulisi tarvittaessa sisaltaa tehokkaita
menetelmia sosiaalisten ohjelmien perustamiseksi, joiden avulla lasta
ja hénesta huolehtivia henkil6ita luettaisiin, samoin kuin menetelmia
edelld kuvattujen lasten pahoinpitelytapausten ehkaisemiseksi, tunni-
stamiseksi, raportoimiseksi, kasiteltavaksi saattamiseksi, tutkimisek-
si, hoitamiseksi ja jatkoseurannaksi seka tarvittaessa oikeuslaitoksen
asiaan puuttumiseksi.

39 artikla

Sopimusvaltiot ryhtyvéat kaikkiin asianmukaisiin toimiin
edistdakseen minka tahansa laiminlyonnin, hyvak-
sikdyton, pahoinpitelyn, kidutuksen tai muun julman,
epainhimillisen tai halventavan kohtelun tai rangaistuk-
sen, tai aseellisen selkkauksen uhriksi joutuneen lapsen
ruumiillista ja henkista toipumista seka yhteiskunnallista
sopeutumista. Toipumisen ja sopeutumisen on tapahdut-
tava ymparist6ssa, joka edistaa lapsen terveytta, itsekun-
nioitusta ja ihmisarvoa.

28 artikla

1. Sopimusvaltiot tunnustavat jokaisen lapsen oikeuden saada opetusta,
ja toteuttaakseen tdman oikeuden asteittain ja yhtalaisesti kaikille ne
erityisesti:

a) tekevat pakolliseksi perusasteen koulutuksen, jonka tulee olla
maksutta kaikkien saatavilla; ;

2. Sopimusvaltiot ryhtyvat kaikkiin tarkoituksenmukaisiin toimenpiteisiin
taatakseen, etta kurinpito kouluissa tapahtuu tavalla, joka on lapsen
ihmisarvon mukaista ja sopusoinnussa taman yleissopimuksen kanssa.
3. Sopimusvaltiot edistavat ja kannustavat kansainvalista yhteistyota
koulutukseen liittyvissa asioissa pyrkien erityisesti poistamaan tietamat-
tomyyden ja lukutaidottomuuden koko maailmasta ja helpottamaan
tieteellisen ja teknisen tiedon seka nykyaikaisten opetusmenetelmien
hy6dyntamista. Tasséa kiinnitetaan erityistd huomiota kehitysmaiden

tarpeisiin.

14 artikla

1. Sopimusvaltiot kunnioittavat lapsen oikeutta ajatuksen-
, omantunnon- ja uskonnonvapauteen.

2. Sopimusvaltiot kunnioittavat vanhempien ja laillisten
huoltajien oikeuksia ja velvollisuuksia antaa lapselle
ohjausta hanen oikeutensa kayttamisessa tavalla, joka on
sopusoinnussa lapsen kehitystason kanssa.

3. Henkilon vapaudelle tunnustaa uskontoaan tai vakau-
mustaan voidaan asettaa vain sellaisia rajoituksia, joista
saadetdan laissa ja jotka ovat valttamattomia yleisen tur-
vallisuuden, jarjestyksen, terveyden ja moraalin tai muiden
ihmisten perusoikeuksien ja vapauksien suojelemiseksi.

29 artikla

1. Sopimusvaltiot ovat yhta mielta siitd, ettd lapsen koulutuksen tulee
pyrkia:

a) lapsen persoonallisuuden, lahjojen seka henkisten ja ruumiillisten
valmiuksien mahdollisimman tayteen kehittdmiseen;

b) ihmisoikeuksien ja perusvapauksien seka Yhdistyneiden kansakuntien
peruskirjan periaatteiden kunnioittamisen kehittdmiseen;

c) kunnioituksen edistdmiseen lapsen vanhempia, omaa sivistyksellista
identiteettid, kielta ja arvoja, lapsen asuin- ja synnyinmaan kansallisia
arvoja seka hdnen omastaan poikkeavia kulttuureita kohtaan;

d) lapsen valmistamiseen vastuulliseen eldméan vapaassa yhteiskun-
nassa ymmarryksen, rauhan, suvaitsevaisuuden, sukupuolten vélisen
tasa-arvon ja kaikkien kansakuntien, etnisten, kansallisten ja uskonnol-
listen ryhmien seké alkuperdiskansoihin kuuluvien henkiléiden vélisen
ystévyyden hengessd;

15 artikla

1. Sopimusvaltiot tunnustavat lapsen oikeuden yhdistymis-
vapauteen ja rauhanomaiseen kokoontumisvapauteen.

2. Naiden oikeuksien kayttamiselle ei saa asettaa muita
rajoituksia kuin sellaisia, jotka ovat saadettyjen lakien
mukaisia ja jotka ovat valttamattomia demokraattisessa
yhteiskunnassa kansalliselle ja yleiselle turvallisuudelle,
yleiselle jarjestykselle (ordre public), vaeston terveyden tai
moraalin suojelemiselle tai muiden ihmisten vapauksien
tai oikeuksien suojelemiselle.
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Kuinka Tarppia pelataan:

Tarppia voi pelata alle 10 hengen ryhmissa. Kyseessa on muistipeli.

Kortit sekoitetaan ja jaetaan tekstipuoli alaspain poytaan. Nuorin pelaaja aloittaa. Pelaaja kdantaa kaksi korttia kerrallaan.
Mikali oikeudet ovat samat, saa pelaaja jatkaa yrittdmalla etsia oikeuteen sopivaa (vain yksi tarvitaan) artiklaa. Jos pelaaja saa
kaikki kolme korttia kasaan, on hanella koossa trio. Eniten trioja kerannyt voittaa pelin. Trion kerannyt saa jatkaa, kunnes han ei

saa trioa aikaan.

Ensin on saatava siis esim. kortit OIKEUS ELAMAAN ja timan otsakkeen selitys. Otsikolla ja selitteelld on samanlaiset reunukset.
Naiden korttien I6ydyttya on pelaajan I6ydettava korteista oikeuteen sopiva artikla. Artiklavihje 10ytyy selitekortin lopusta.
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Esimerkiksi HIV/AIDS, laiton raskauden keskeyt-
taminen, sukupuolitaudit jne. saattavat johtaa
sairauteen tai jopa kuolemaan. Oppimalla,
tietoa saamalla seka jokaisen ulottuvilla olevat
terveyspalvel hdolli jaavien ja hyv-
invointi istévi intoj Sinulla
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Artiklakorteissa on taustana artiklan numero.

39 artikla

‘Sopimusvaltiot ryhtyvat kaikkiin asianmukaisiin toimiin
edistadkseen minka tahansa laiminlyonnin, hyvék-
sikayton, pahoinpitelyn, kidutuksen tai muun julman,

tai Kohtelun tai rangaist
sen, tai aseellisen selkkauksen uhriksi joutuneen lapsen

ruumiillista ja henkisté toipumista seka yhteiskunnallista

ja isen on tapahdut-
tava ymparistdssa, joka edistdd lapsen terveyttd, itsekun-
nioitusta ja ihmisarvoa.
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